PERSONENSCHUTZ

Staplerunfalle vermeiden

Nicht nur im Strassenverkehr miissen Regeln eingehalten werden. Auch bei Arbeiten mit dem Stapler sind diese unumgang-

lich. Um Unfalle zu vermeiden, stellt die Suva in Zusammenarbeit mit den Sozialpartnern die lebenswichtigen Regeln fiir

das Arbeiten mit Staplern kostenlos zur Verfiigung. Wer die lebenswichtigen Regeln kennt und diese bei der taglichen Arbeit

anwendet, senkt das Risiko von Unfallen. Text: Suva, Bilder: Suva und Mitsubishi

Mit ihrer «Vision 250 Leben» will die Suva
zwischen 2010 und 2020 iiber alle Branchen
hinweg die Zahl der Todesfélle halbieren und
damit 250 Leben bewahren. Das Augenmerk
gilt auch den Arbeiten mit Staplern, denn die
Statistik spricht eine deutliche Sprache: In der
Nahrungsmittelindustrie ereigneten sich in den
letzten Jahren jahrlich rund 85 Berufsunfdlle
im Durchschnitt. Schweizweit gesehen haben
in den letzten zehn Jahren gar 30 Personen bei
einem Staplerunfall ihr Leben verloren. Zudem
wurden 247 invalid. Dies muss nicht sein.
Deshalb fiihrt die Suva ein Aktionsprogramm
mit lebenswichtigen Regeln und setzt auf eine
proaktive Pravention. Bei Gefahr gilt fiir jeden
Vorgesetzten und Mitarbeitenden: STOPP! Die
Arbeit kann erst weitergefiihrt werden, wenn
die Gefahr behoben ist.

Speziell fiir das Arbeiten mit Staplern

Die Suva hat mit Unterstiitzung der Verbande
aus der Transport- und Logistikbranche sowie
der Staplerfahrschule die «Neun lebenswich-
tigen Regeln fiir das Arbeiten mit Staplern»
erarbeitet. Diese sollen die Arbeitgeber da-
bei unterstiitzen, ihre Aufgaben gemass dem
Unfallversicherungsgesetz (UVG) zu erfiillen.
Denn unter dem Titel «Unfallverhiitung» wird
festgehalten, dass der Arbeitgeber verpflichtet
ist, zur Verhiitung von Berufsunfallen und Be-
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Bei Gefahr gilt fiir jeden Vorgesetzten und Mit-
arbeitenden: STOPP! En cas de danger, le mot
d'ordre valable pour chacun, quelle que soit sa
position dans la hiérarchie, est le suivant: STOP!
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rufskrankheiten alle Massnahmen zu treffen,
die nach der Erfahrung notwendig, nach dem
Stand der Technik anwendbar und den gege-
benen Verhaltnissen angemessen sind (Art. 82
UVG). Stapler vorschriftsgemass bedienen und
nicht improvisieren, Lasten sichern sowie siche-
re Verkehrswege benutzen sind beispielsweise
Regeln, die Leben retten konnen. Jede Regel
fiir sich ist einfach zu erfiillen, aber man muss
daran denken und sie verinnerlichen.

Instruieren und beobachten

Ergdnzend zu den Regeln stehen fiir Vorgesetz-
te - seien es Standortleiter, Teamleiter oder
Sicherheitsbeauftragte - Instruktionshilfen zur
Verfligung. Zu jeder Sicherheitsregel gehort ein
eigenes Instruktionsblatt. Auf der Riickseite
befinden sich detaillierte Informationen fiir die
Durchfithrung der Instruktion. Die Suva emp-
fiehlt, dass die Vorgesetzten ihre Mitarbeiter
direkt am Arbeitsplatz und mit Bezug auf die
anstehenden Arbeiten instruieren. Dabei soll
jede Sicherheitsregel einzeln und regelmassig
instruiert werden. «Die Instruktion einer Regel
dauert rund 10 Minuten. Damit die lebens-
wichtigen Regeln auch eingehalten werden,
sollen die Vorgesetzten Kontrollen regelmassig
durchfiihren», sagt Hanspeter Rodsli, Sicher-
heitsingenieur bei der Suva.

Hinweis: Die beschriebene Instruktion ist kein
Ersatz fiir die notwendige Staplerfahrer-Grund-
ausbildung. Informationen dazu und das Ver-
zeichnis der anerkannten Staplerfahrschulen
finden Sie unter www.suva.ch/stapler

Bestellen Sie kostenlos unter
www.suva.ch/waswo

oder Kundendienst der Suva, Tel. 041 419 58 51
die sieben lebenswichtigen Regeln fiir das
Arbeiten mit Staplern. [

Prévenir les accidents impliquant les chariots eélevateurs

Il n'y a pas que dans la circulation routiére que des régles doivent étre respectées. Elles sont également indispensables pour travailler avec des
chariots élévateurs. Pour prévenir les accidents impliquant ces équipements, la Suva propose gratuitement des régles vitales élaborées avec les
partenaires sociaux. Leur connaissance et leur mise en ceuvre au quotidien permettent de réduire le risque d'accidents.

La «Vision 250 vies» de la Suva vise a divi-
ser par deux le nombre d'accidents mortels
dans I'ensemble des branches et a préserver
250 vies en dix ans d'ici a 2020. L'accent est
mis notamment aussi sur le travail avec les
chariots élévateurs, dont les statistiques sont
sans appel: ces dernieres années, I'indus-
trie alimentaire enregistre annuellement en
moyenne quelque 85 accidents professionnels
et, au cours de la derniere décennie, 30
personnes ont méme perdu la vie en Suisse
a la suite d'un accident impliquant un chariot
élévateur. 247 autres sont devenues invalides.
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Mais il ne s'agit pas d'une fatalité et c'est pour
cette raison que la Suva a lancé une action
centrée sur des régles vitales en misant sur
une démarche de prévention proactive. En
cas de danger, le mot d'ordre valable pour
chacun, quelle que soit sa position dans la
hiérarchie, est le suivant: STOP! Sécuriser
avant de reprendre le travail.

Sur mesure pour le travail avec les chariots
élévateurs

Les «Neuf regles vitales pour le travail avec les
chariots élévateurs» ont été élaborées par la

Suva en collaboration avec les associations de
la branche des transports et de la logistique
ainsi qu'avec les centres de formation des
caristes. Elles ont pour objectif de faciliter la
tache des employeurs soumis aux disposi-
tions de la loi sur I'assurance-accidents (LAA).
Comme le précise I'art. 82, «l'employeur
est tenu de prendre, pour prévenir les acci-
dents et maladies professionnels, toutes les
mesures dont |'expérience a démontré la
nécessité, que I'état de la technique permet
d'appliquer et qui sont adaptées aux condi-
tions données». Quelques exemples de régles

qui peuvent sauver des vies: respecter les
consignes d'utilisation et ne pas improviser,
assurer la marchandise et utiliser des voies
de circulation siires. Chaque regle est facile
a appliquer, a condition d'étre assimilée et
de s'en rappeler.

Expliquer et contrdler

Les regles de sécurité sont complétées par
des supports pédagogiques destinés aux
supérieurs (chefs d'entrepdts, chefs d'équipe
ou préposés a la sécurité), avec une fiche
d'instruction spéciale pour chacune. Des
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Bestellen Sie die neun lebenswichtigen Regeln fiir das Arbeiten mit Staplern.
Neuf régles vitales pour le travail avec les chariots élévateurs.

Die richtigen Schwerpunkte setzen

Selbst erfahrene Profis sind vor Unféllen nicht gefeit. Auch sie miissen
sich die wichtigsten Sicherheitsregeln immer wieder in Erinnerung ru-
fen. Wer die «Lebenswichtigen Regeln» konsequent einhalt und durch-
setzt, kann Unfalle und damit viel menschliches Leid verhindern. Dies
kommt schliesslich allen Versicherten zugute, denn weniger Unfélle
bedeuten weniger Kosten und dadurch tiefere Pramien. Denn die Suva
gibt Gewinne in Form von tieferen Pramien an die Versicherten zuriick.

informations relatives a I'organisation de la
formation sont inscrites au verso. La Suva
recommande aux supérieurs de former les
collaborateurs directement sur le lieu de
travail et en rapport avec les travaux a venir.
Chaque régle de sécurité doit étre enseignée
séparément et régulierement. «L'instruction
d'une regle dure une dizaine de minutes.
Pour que les régles préconisées soient res-
pectées, les responsables doivent également
effectuer des controles a intervalles régu-
liers», indique Hanspeter RGOsli, ingénieur
de sécurité aupres de la Suva.

Remarque: I'instruction décrite ici ne rem-
place en aucun cas la formation de base de
cariste. Vous trouverez des informations a
ce propos et la liste des écoles pour caristes
reconnues a I'adresse www.suva.ch/chariots-
elevateurs. Commandez gratuitement ces
regles a I'adresse www.suva.ch/waswo-f
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ou aupres du service clientéle de la Suva au

041 419 58 51:

* Neuf regles vitales pour le travail avec les
chariots élévateurs

- réf. dépliant: 84067.f

- réf. support pédagogique: 88830.f

Fixer les bonnes priorités

Nul n'est a I'abri d'un accident, méme les
pros! Et ils ont parfois eux aussi besoin de
quelques piqdres de rappel concernant les
regles de base. En respectant et en imposant
les «regles vitales», vous avez la possibilité
d’empécher des accidents et de préserver
des vies. Et finalement tous les assurés en
profitent, car cela signifie moins d'accidents,
mais aussi moins de frais et donc des primes
plus basses puisque la Suva restitue les excé-
dents de recettes a ses assurés sous forme de
réductions de primes. [ |






