ARCHITEKTUR UND TECHNIK

Modernes Gebaudekonzept
mit Leichtbaufassade

Die Stiftung TRIX hat zwischen dem Bahnhof und dem Bielersee in Biel die Residenz Au Lac, ein modernes Seniorenzentrum, er-

richten lassen. Auf einer Grundflache von 11950 m? ist in insgesamt vier rechtwinklig angeordneten Gebaudetrakten mit Innenhof

ein modernes Alterswohnzentrum entstanden. Als metallbautechnisch besonders innovativ ist die vorfabrizierte Leichtbaufassade

hervorzuheben. Text und Bilder: Roland Horzer

Im ehemals industriell genutzten Quartier auf
der stadtabgewandten Seite des Bieler Bahnhofs
entsteht ein stadtisches Mischgebiet. Insgesamt
70 Firmen und Planungsbiiros beteiligten sich
mit 250 Arbeitern am Bau der neuen Senioren-
residenz. Bei der Realisierung der von der
Stiftung TRIX unmittelbar hinter dem Bieler
Bahnhof und in der Umgebung des Neubaus
des Schulgebdudes der Kaufménnischen Be-
rufsschule sowie des geplanten Biirogebdudes
Progeno in Auftrag gegebenen Seniorenresidenz
Au Lac an der Aarbergstrasse 54 gab es aller-
dings einige bauliche Knackniisse zu I6sen.

Umweltfreundliche Warmeerzeugung

Die Geologie des Gebietes am Rande des Bie-
lersees zwang dazu, das Gebdude Au Lac auf
Pfahlgriindungen zu stellen. Gleichzeitig wur-
den die Griindungspfahle mit Erdwarmelei-
tungen versehen, um die Heizung und die
Kiihlung des Gebédudes kostengiinstiger betrei-
ben zu kénnen.

Realisiert wurde eine vorbildliche, umwelt-
freundliche und energetisch optimierte War-
meerzeugung. Mehr als 80 Prozent der War-
meenergie wird durch Erdwarme abgedeckt.
Uber 200 Betonpféhle bis zu einer Tiefe von
25 m und mit einem maximalen Durchmesser
von 150 cm, welche gleichzeitig das Fundament
des Gebaudes bilden, entziehen dem Erdreich
die Warme. Insgesamt wurden 33 000 m En-
ergierohre eingebaut. Das Energiesystem wird
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Seiteneingang Residenz Au Lac. Fassadenlosung
CW 50 Pfosten-Riegel-System mit Dehnpfosten
und Ansichtsbreite von 50 mm.

Entrée latérale de la Residenz Au Lac. Solution
de facade a montants et traverses CW 50 avec
des poteaux de dilatation et une largeur visible
de 50 mm.

Bautafel
Bauherrschaft: Stiftung TRIX, Biel
Architekt: Arbeitsgemeinschaft

mlzd/zipag,
Zingg+Partner AG, Biel
Metallbau/Fassaden: Charles Sauter AG, Lyss
Aluminium Systeme: Reynaers Aluminium,
Frauenfeld

zusatzlich unterstiitzt durch neun Erdsonden
bis zu einer Tiefe von 250 m (total 2000 Lauf-
meter Erdsonden).

Aufgrund seiner Warmeleitfahigkeit und
Speicherkapazitat stellt Beton ein ideales Ma-
terial zur Warmeabsorption dar. Zudem wird
die Bodentemperatur in einigen Metern Tiefe (15
bis 20 Meter) sehr rasch konstant (9 bis 11 °C
im hiesigen Klima). Dieses Temperaturniveau
kann im Sommer zur Kiihlung und im Winter
zur Beheizung verwendet werden.

Spezielles Fassadenkonzept

Die Altersresidenz Au Lac in Biel iiberzeugt al-
lerdings nicht nur durch das spezielle Energie-
konzept, sondern auch durch die gewdbhlte
Fassadenarchitektur. Was dem Betrachter des
Gebaudekomplexes von aussen sofort auffallt,
ist die architektonisch ansprechende Leichtbau-
fassade mit den vielen unterschiedlichen ver-
glasten Aluminium-Elementen im Erdgeschoss.
Der neu entstandene Gebaudekomplex Au Lac
fihrt die orthogonale Struktur des angren-
zenden Masterplangebiets fort und webt ein
dichtes Netz verschrankter Kuben. Aus dem
Kontrast zwischen der Grdsse des Programms
und dem Wunsch nach Identifikation und
Orientierung resultierte ein dialektisches Ge-
baude: Uber einem flachigen, zweigeschossigen
Sockel mit 6ffentlichen Nutzungen und Dienst-
leistungen erheben sich vier private Wohn-
tiirme. Die umlaufende Fassade ist gepragt von

Un concept de batiment moderne avec une facade légere

Entre la gare et le lac de Bienne, la fondation TRIX a fait construire une maison de retraite moderne baptisée Residenz Au Lac.
Erigée sur une superficie de 11'950 m?, elle se compose de quatre ailes rectangulaires et d’'une cour intérieure. La fagade préfabriquée légere est parti-
culierement innovante en matiére de technique de construction métallique.

duire les colts liés au chauffage et a

Dans I'ancien quartier industriel de
la gare de Bienne, une zone mixte
urbaine voit le jour. 250 ouvriers de
70 sociétés et bureaux d'étude ont
participé a la construction de la
nouvelle maison de retraite. Lors de
la réalisation de la Residenz Au Lac
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par la fondation TRIX a la rue d'Aar-
berg 54, juste derriére la gare de
Bienne et a proximité du nouveau
batiment de I'école de commerce et
de I'immeuble de bureaux Progeno
en projet, certains problémes archi-
tecturaux ont dii &tre résolus.

Une production de chaleur respec-
tueuse de I'environnement

En raison de la géologie au bord du
lac de Bienne, la construction du
batiment a nécessité des pieux de
fondation, qui ont été pourvus de
conduites géothermiques afin de ré-

la climatisation. Plus de 80 % de
I'énergie thermique sont couverts par
la géothermie. La chaleur est puisée
dans le sol par plus de 200 pieux en
béton descendant jusqu'a 25 m de
profondeur et d'un diameétre maxi-
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fe, welche glei

Uber 200 Betonpfihle von 25 m Tie

einem unregelmassigen, vorgelagerten Raster
mit minimalem Relief. Dahinter liegende Wand-
scheiben sind in Farbe und Helligkeit geschoss-
weise nuanciert.

Pfosten-Riegel-System mit Dehnpfosten

Als Fassadensystem im Erdgeschoss (EG Aus-
senfassade und EG Innenhof) fiir den Neubau
der Altersresidenz Au Lac in Biel wurde die
isolierte Aluminium-Fassadenlosung CW 50 aus
dem Hause Reynaers Aluminium gewahlt (Pfos-

chzeitig das Fundament des Gebaudes bilden, entziehen dem Erdreich die Warme.
La chaleur est puisée dans le sol par plus de 200 pieux en béton de 25 m de profondeur, qui constituent en méme temps les fondations du batiment.

ten-Riegel-System mit Dehnpfosten, Ansichts-
breite 50 mm) - ein in der Praxis weltweit be-
wahrtes System. Hierbei handelt es sich um ein
Pfosten-Riegel-System fiir Vertikal- und fiir
Schragfassaden mit modularem Aufbau. Dies
eroffnet den Planern/Architekten eine einmalige
Varianten-Vielfalt und erlaubt diesen unzahlige
Kombinationsmoglichkeiten mit einem Maxi-
mum an kreativer Gestaltungsfreiheit (Einsatz
diverser Offnungsfliigel). Asthetisches Design,
Komfort, Stabilitat, hohe Energieeffizienz und

die einfache Herstellung und Montage dank
Vorfabrikation sind weitere Pluspunkte der
Pfosten-Riegel-Fassade CW 50 von Reynaers
Aluminium. Das System wurde teilweise (im
EG) lose und vor Ort als Reihenmontage mon-
tiert und verglast. Alle Pfosten wurden mit
einem eingeschobenen Stahlflach auf der
ganzen Hohe statisch verstarkt. Dieses Stahl-
flach diente zudem als Unterkonstruktion und
als Elementbefestigung oben in die Betondecke
und konnte unten auf einen UK-Stahl- >

mum de 150 cm, qui constituent en
méme temps les fondations du bati-
ment. Au total, 33'000 m de
conduites énergétiques ont été ins-
tallées. Le systeme énergétique est
également soutenu par neuf sondes
géothermiques descendant jusqu’a
250 m de profondeur (2'000 métres
linéaires de sondes au total).

La conductivité thermique et la capa-
cité de stockage du béton en font un
matériau idéal pour absorber la
chaleur. Par ailleurs, a quelques
metres de profondeur (15 a 20
métres), la température du sol de-
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vient rapidement constante (9 a 11 °C
dans un climat tel que le nétre). Ce
niveau de température peut servir a
refroidir en été et a chauffer en hiver.

Un concept de facade spécial

La maison de retraite Au Lac a Bienne
impressionne non seulement par son
concept énergétique spécial mais
également par I'architecture de la
fagade choisie. De I'extérieur, on
remarque tout de suite la fagade Ié-
gere et ses nombreux éléments vitrés
en aluminium tous différents au
rez-de-chaussée. Le nouveau com-

plexe immobilier Au Lac reprend la
structure orthogonale de la zone
voisine du plan directeur et se pré-
sente sous la forme d'un vaste réseau
de cubes enchevétrés. Le contraste
entre la dimension du projet et le
désir d'identification et d'orientation
donne un batiment dialectique : sur
un vaste soubassement a deux étages
s'élevent quatre tours d'habitation
privées. La facade se caractérise par
une trame irréguliére avec un mini-
mum de relief. Derriére, les murs
nuancés alternent couleur et clarté
sur toute la hauteur des étages.

Un systeme de montants et traverses
avec poteaux de dilatation

La solution retenue pour le systeme
de facade de la nouvelle maison de
retraite (facade extérieure et cour
intérieure au rez-de-chaussée) est la
facade isolée en aluminium CW 50
de la société Reynaers Aluminium
(systeme de montants et traverses
avec poteaux de dilatation, largeur
visible 50 mm), un systeme éprouvé
dans la pratique a travers le monde.
I s'agit d'un systéme de montants et
de traverses pour facades modulaires
verticales et inclinées. Ce systéme >
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Horizontalschnitt durch die Fassa-
de: Gut zu erkennen die verstarkten
Pfosten-Profile. Die Blechverklei-
dungen héngen vor der Posten-
Riegel-Fassade.

Coupe horizontale de la facade :
faciles a reconnaitre, les profilés
renforcés des montants. Les revéte-
ments en tole suspendus devant la

facade a base de montants et tra-
verses.

> winkel angeschweisst werden. Die Elemente
fir die drei Innenhofe wurden im Werk zusam-
mengebaut. Die 3-fach-Isolierverglasungen mit
einem U-Wert von 0.6 W/m2K nach der Norm
EN 673 wurden wie bei diesen Fassaden iiblich
alle von aussen eingesetzt, mit anschliessender
Montage von Druck- und Deckprofilen. Der
Gesamtenergiedurchlassgrad (g-Wert) der Ver-
glasung betragt 36%.

13 verschiedene Farbtone

Diverse Einsatzelemente wie Drehkippliif-
tungsfliigel, RWA-Fliigel und Notausgangs-
Tiiren bei der EG-Fassade wurden mit dem
System Reynaers CS 77 ausgefiihrt. Bei den
Innenhof-Fassaden wird mit zahlreichen
Hebeschiebe-Elementen im Reynaers-System
CP 155-LS der Zugang in die Innenhdfe ge-
wahrleistet. Die insgesamt {iber 170 Tonnen

verarbeiteten Bleche aus Aluminium - verar-
beitet zu Lisenen, Storenblenden, Dachran-
dern, Fensterbanken, Verkleidungsblechen,
Briistungsabdeckungen und zu vielen ande-
ren Formen in 13 verschiedenen Farbtonen
- erforderte vom Metallbauer grosse logis-
tische Leistungen und viele zusatzliche Auf-
wande.

ARCHITECTURE ET TECHNIQUE

> offre aux planificateurs/architectes
de nombreuses variantes et leur
permet d'innombrables combinai-
sons avec une liberté créative opti-
male (utilisation de différents van-
taux d'ouverture). L'aspect esthé-
tique, le confort, la stabilité, la
grande efficacité énergétique, la fa-
brication et le montage simples grace
a la préfabrication sont d'autres
atouts de la facade a montants et
traverses CW 50 de Reynaers Alumi-
nium.

Le systtme a été monté avec
serrage minimum (au rez-de-chaus-
sée) et vitré sur place en série. Tous
les montants ont été renforcés stati-
quement sur toute leur hauteur avec
une tole d'acier intercalée. Cette tole
d'acier a également servi de sous-
construction et de fixation des élé-
ments en haut dans le revétement en
béton et a été soudée en bas sur une
corniére d'appui en acier. Les élé-

Panneau de chantier

Maitre d'ouvrage :
Architecte :

ments pour les trois cours intérieures
ont été assemblés a l|'usine. Les
triples vitrages isolants dotés d'un
coefficient thermique de 0,6 W/m2K
(conformément a la norme EN 673)
ont été installés de I'extérieur, suivis
du montage des profilés de pression
et de recouvrement. Le degré de
transmission énergétique global du
vitrage (coefficient g) est de 36 %.

13 couleurs différentes
Différents éléments tels que des fe-
nétres de ventilation oscillo-bat-
tantes, des fenétres de désenfumage
et d'extraction de chaleur ainsi que
des portes de secours pour la fagade
du rez-de-chaussée ont été réalisés
avec le systeme Reynaers CS 77.
L'accés aux cours intérieures est as-
suré par les nombreux éléments
coulissants a levage du systeme Rey-
naers CP 155-LS.

Plus de 170 tonnes de toles en

Fondation TRIX, Bienne
Groupe de travail

mlzd/zipag, Zingg + Partner SA, Bienne

Construction métallique/facades :
Systémes en aluminium :
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Charles Sauter AG, Lyss
Reynaers Aluminium, Frauenfeld

aluminium traitées (pour les pi-
lastres, les systémes de stores, les
bords de toit, les rebords de fenétres,
les toles d’habillage, les revétements
des rambardes et les nombreuses
autres formes déclinées en 13 cou-
leurs différentes) ont exigé de
grandes performances logistiques et
de nombreux efforts supplémentaires
de la part du constructeur métal-
lique.

Des éléments de fagade a hauteur
d'étage

Autre particularité au rez-de-chaus-
sée : les éléments de fagade a hau-
teur d'étage (couleur : anthracite /
anodisé incolore), dont certains at-
teignent 4 m de hauteur, qui ont
permis un temps de montage trés
court grace a leur préfabrication in-
dustrielle dans I'usine de la société
Charles Sauter AG a Lyss.

Avec le systeme de fagade CW 50
utilisé, I'eau qui s'infiltre dans les
profilés des montants est dirigée vers
I'extérieur au moyen d'un profilé en
plastique. Pour dériver I'eau d'infil-
tration des traverses vers |'extérieur,
les barres de pression et les profilés
de recouvrement ont été pourvus
d'une ouverture en fente. Lors de
I'assemblage des profilés des mon-
tants (dans la méme zone ou a un

angle précis), des pieces de drainage
en plastique dur ont été collées dans
les canaux d'évacuation, permettant
ainsi de surmonter I'interruption du
canal de drainage et de créer une
garniture d'étanchéité de facon a
éviter la pénétration d'eau de drai-
nage a l'intérieur.

Cette nouvelle construction com-
portant de nombreux angles présente
des facades aux dimensions toutes
différentes les unes des autres. Une
grande flexibilité a donc été deman-
dée a tous les participants pour la
réalisation de I'enveloppe complexe
du batiment, qui a d0i étre montée
dans un laps de temps relativement
court.

La partie supérieure de la facade,
a savoir les quatre étages situés au-
dessus du rez-de-chaussée, a été
équipée de fenétres en bois et métal.

Un défi majeur pour le constructeur
métallique

Toutes les toles en aluminium ont été
préfabriquées sur plan avec une
précision extréme dans I'atelier de
production de la société Charles
Sauter AG a Lyss. Les toles étaient
toutes différentes. Au total, 170
tonnes de tdles en aluminium et
environ 40 tonnes de tdles en acier
ont été usinées. ]
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Einsatzelement im System CS 86-HI
Elément utilisé dans le systéme CS 86-HI

Geschosshohe Fassadenelemente
Als eigentliche Besonderheit im Erdgeschoss
sind die geschosshohen Fassadenelemente
(Farbe: Anthrazit / farblos eloxiert) mit teilwei-
se einer Hohe von 4 m zu erwdhnen, welche
dank der industriellen Vorfertigung resp. Ver-
arbeitung im Betrieb der Charles Sauter AG in
Lyss eine kurze Montagezeit ermdglichten.
Beim eingesetzten Fassadensystem CW 50
wird das Infiltratwasser in den Pfostenprofilen
mittels einem Kunststoff-Profil nach aussen
geleitet. Zur Ableitung des Infiltratwassers der
Riegel nach aussen sind die Druckleisten und
Abdeckprofile ausserdem in Abstanden von je-
weils 300 mm mit einer Schlitz6ffnung versehen
worden. Bei der Verbindung der Pfostenprofile

(in der gleichen Flache oder einem bestimmten
Winkel), wurden in den Entwasserungskanalen
Drainagestiicke aus Hart-Kunststoff geklebt.
Auf diese Weise wird die Unterbrechung des
Drainagekanals iiberbriickt und eine Dichtung
gebildet, so dass das Drainagewasser nicht
nach innen eindringen kann.

Da es sich beim diesem Gebaudekomplex
um einen Neubau mit vielen Ecken und mit
unterschiedlichen Innenhof-Fassaden handelt,
ist aufgrund der unterschiedlichen Achsmasse
kein Fassadenelement in den Ausmassen gleich
wie das andere. Gefragt war also von allen
Beteiligten eine hohe Flexibilitat bei der Reali-
sierung der komplexen Gebaudehiille, welche
in relativ kurzer Zeit montiert und fertig gestellt

Blick in den Innenhof.
Pfosten-Riegel mit Festver-
glasung und Hebeschiebe-
element.

Vue sur la cour intérieure.
Montants et traverses avec
vitrage fixe et élément
coulissant a levage.

Innenansicht Erdgeschoss-
verglasung: Detail der
Pfostenverstarkung.

Vue intérieure vitrage du
rez-de-chaussée gros
plan sur le renforcement
des montants.

werden musste. Im oberen Teil der Fassade,
d.h. bei den vier Stockwerken oberhalb des
Erdgeschosses wurden Holz-/Metall-Fenster
eingesetzt.

Grosse Herausforderung fiir den Metallbauer
Samtliche Alubleche wurden ab Plan im Pro-
duktionsbetrieb der Charles Sauter AG in Lyss
bis ins kleinste Detail mit hochster Prazision
vorgefertigt. Dazu waren 8000 Programme resp.
Arbeitsgange notig, wobei es insgesamt 2800
Geb&udeachsen zu beriicksichtigen galt. Es war
also kein Blech gleich wie das andere. Verar-
beitet wurden insgesamt 170 Tonnen Alublech
und ca. 40 Tonnen Stahlblech. ]
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